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Programma

17.00 Apertura del Corso e Saluto delle Autorita

Moderatrice: Dott.ssa Maria Luigia Mottes

17.30 Paura, ansia e insicurezza: aspetti psicologici nella
gestione del diabete (focus su autocontrollo
glicemico)
Doft.ssa Linda Bergamini

18.20 Discussione

18.45 Il Web e i social network come strumento per la
gestione dell'impatto psicologico: quali
opportunita e qualirischi
Dott.ssa Emanuela Orsi

19.30 Discussione

19.50 Educazione terapeutica ed empowerment della
persona con diabete: quale supporto dalla
connettivita e dalle soluzioni digitali?
Dott.ssa Silvia Maino

20.40 Discussione

21.10 Conclusione e chiusura lavori

Faculty
Dott.ssa Linda Bergamini
Sig.ra Silvia Maino
Dott.ssa Maria Luigia Mottes

Dott.ssa Emanuela Orsi



